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.. €in paar Worte zu Beginn

Hecken und Feldgeholze mit ihren Sdumen der Vielfalt zéhlen wie Gewasser und Baumreihen zu den
dauerhaften Strukturen unserer offenen Kulturlandschaft. Hecken und Feldgehdlze entstehen entweder von
selbst oder werden bewusst angelegt. Eine fachgerechte Pflege, je nach Entwicklungszeitraum, kann die
agrartkologische Funktionsfahigkeit verbessern sowie die Artenvielfalt erhéhen.

Altere und verkahlte Straucher kdnnen sich verjiingen, Einzelbdume erhalten mehr Platz fiir ihre Entwick-
lung und der Unterwuchs mit Grasern und Krautern hat die Mdglichkeit, sich artenreich zu entwickeln.

Viele Pflanzen und Tiere profitieren durch diese Aufwertung ihres Lebensraumes, die Wirkung der Geholz-
strukturen fir agrarékologische Funktionen bleibt erhalten und die wichtige Rolle als Vernetzungsstruktur

besteht weiter.



Voraussetzungen fiir die Pﬂe

Rechtlicher Schutz

Hecken und Feldgeholze in der freien Natur sind
nach Artikel 16 Bayerisches Naturschutzgesetz in
Verbindung mit § 39 Bundesnaturschutzgesetz als
Landschaftsbestandteil geschitzt. Es ist verboten,
sie zu roden, abzuschneiden, zu fallen oder auf
sonstige Weise erheblich zu beeintrachtigen.

Zeitraum der Pflege

Eine ordnungsgemafe Nutzung und Pflege im
Zeitraum vom 1. Oktober bis 28. Februar, die den
Bestand erhalt, ist erlaubt. Ebenso sind schonende
Form- und Pflegeschnitte zur Beseitigung des
Zuwachses moglich. MaBnahmen, die zur Gewahr-
leistung der Verkehrssicherheit 6ffentlicher Ver-
kehrswege oder der 6ffentlich-rechtlichen Ver-
pflichtung zur Unterhaltung der Gewdsser
erforderlich sind, kénnen ebenfalls durchgefiihrt

werden. Eine gezielte und fachgerechte Aufwer-
tung pflegebediirftiger Hecken ist also moglich.

Pflegebediirftigkeit

Wichtig ist es, die Pflegebediirftigkeit von Hecken
und Feldgehdlzen zu beurteilen. Abhdangig vom
Standort, aber auch von der Artenzusammenset-
zung entwickeln sich diese Strukturen unterschied-
lich. Anzeichen einer notwendigen Pflege sind zum
Beispiel die Verringerung der Artenvielfalt der
Strauchschicht zugunsten dominanter, schnell-
wiuchsiger Arten, das Vergreisen und Auseinander-
brechen von Strauchern, der Rlickgang der Struk-
turvielfalt, Verkahlung sowie die Abnahme der
Gras- und Krautschicht. Eine fachgerechte Pflege
beugt dem Verlust der agrarokologischen Funktio-
nen vor und fordert die Artenvielfalt.



Bei spontan und daher meist tiber einen langeren
Zeitraum entstandenen Hecken und Feldgeholzen
kann es langer dauern, bis PflegemafBnahmen
erforderlich sind. Sie altern und vergreisen langsam
und auch die Strukturvielfalt sowie der Unterwuchs
sind viele Jahre vorhanden. Die Nahrstoff- und
Wasserversorgung beeinflussen die Wuchsdynamik
von Geholzen und bestimmen so den Pflegezeit-
punkt mit.

Flurneuordnungshecken hingegen wachsen in der
Regel schnell, da sie oft auf nahrstoffreichen
Standorten gepflanzt wurden. Sie sind haufig durch
einen hohen Anteil schnell wachsender Geholze
mit vielen Baumen gepragt, dicht entlang von
Wegen und ohne Saum gepflanzt. Ziel dieser

Pflanzungen war es, méglichst schnell einen
Windschutz zu erreichen und Strukturen in der
Landschaft sichtbar zu machen.

Die Kronen der zahlreichen Baume wachsen
naturlicherweise in die Breite und tGberwachsen
dabei ihren zu engen Standraum. Sie behindern die
Durchfahrt, beschatten angrenzende Grundstiicke
oder sind durch die gegenseitige Konkurrenz in
ihrer Vitalitat so eingeschrankt, dass sie ganz oder
Teile der Krone absterben. Sehr oft wird die
Strauchschicht unterdriickt und stirbt ab, sodass die
agrarokologischen Funktionen verloren gehen.

Eine rechtzeitige und fachgerechte Pflege verrin-
gert den Aufwand und die Kosten.

Pflegemalinahmen bei einer dlteren Flurneuordnungshecke mit hohem Baumanteil und geringem Standraum
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Hecken und Feldgeholze sind ein wichtiger Lebens-
raum fir eine groBBe Anzahl von Pflanzen und Tieren
unserer Kulturlandschaft. Je hoher der Anteil an
jungen, mittelalten und alten Gehdlzen ist, desto
groBer ist die Strukturvielfalt. Das abschnittsweise
Auf-den-Stock-Setzen fordert das fir viele Arten so
wertvolle und unterschiedliche Lebensraumangebot.

Eine rechtzeitige Pflege verhindert auBerdem eine
Uberalterung des Gehélzbestandes. Gleichzeitig
werden konkurrenzstarke und dominante Arten
geschwacht, sodass einer Artenverarmung des
Bestandes vorgebeugt wird.

Beim Auf-den-Stock-Setzen wird der Abschnitt in
seiner ganzen Breite gepflegt. Dadurch erhalt der
neue Austrieb optimale Lichtverhaltnisse und
gleiche Aufwuchsbedingungen. Ein halbseitiges Auf-
den-Stock-Setzen bei Hecken minimiert den Eingriff
zwar optisch, aber die nicht gepflegten Straucher
kdénnen den freien Raum schneller einnehmen als
der Austrieb hier nachwachst, sodass es zu Pflanzen-
verlusten kommt. Diese Vorgehensweise ist nur fir

sehr breite Strauchhecken, ausgedehnte Geblsche
und Feldgeholze geeignet.

Wichtig ist es, bei den PflegemalBnahmen wertge-
bende Geholze zu erhalten. Je nach Situation
werden zum Beispiel langsam wachsende, konkur-
renzschwache Arten nicht Auf-den-Stock gesetzt
oder es werden auch Dornenstrdaucher als Nistplat-
ze fir Heckenvogel erhalten.

AuBerdem erfolgt eine Verringerung der Bodenbe-
schattung im gepflegten Abschnitt, was die Ent-
wicklung einer artenreichen Gras- und Krautschicht
fordert.

Die abschnittsweise Pflege - je nach Entwicklungs-
zeitraum — ermdglicht, dass der gepflegte Abschnitt
Zeit zum Nachwachsen erhalt, bevor der nachste
Auf-den-Stock gesetzt wird. So bleiben die Funktio-
nen dieser Strukturen Gber den gesamten Pflege-
zeitraum erhalten und werden nicht erheblich
beeintrachtigt.

10



Abschnittsweises Auf-den-Stock-Setzen

Lange und Anzahl der Abschnitte hangen von der
Lange der Hecke, der GroRe des Feldgehdlzes, der
Dichte von Gehdlzstrukturen in der naheren
Umgebung und der Zahl der Pflegeperioden ab.
Die Pflege einer gesamten Hecke erstreckt sich
meist Uber einen Zeitraum von mehreren Jahren.

/

PFLEGEPERIODE 2 eSS

Bl PFLEGEPERIODE 1

Fachkompetenz und eine regelmaBige Begleitung
sind notig, wenn gezielt, punktuell und selektiv nur
einige dominante und schnellwachsende Straucher
wie Roter Hartriegel (Cornus sanguinea), Schlehe
(Prunus spinosa) oder Gewdhnliche Hasel (Corylus
avellana) Auf-den-Stock gesetzt werden und der
restliche Geholzbestand nicht gepflegt wird.

KUNFTIGE
PFLEGEPERIODE

11



Erhalt wertgebender Geholze

Bei der Pflege ist es sinnvoll, 6kologisch besonders
wertvolle Arten wie zum Beispiel die Sal-Weide
(Salix caprea) als friihe Nahrungsquelle fir Bienen
oder den Schwarzen Holunder (Sambucus nigra) als
wichtiges Vogelnist- und Nahrgeholz auszusparen.
Auch Rote Liste Arten, regionaltypische Arten oder
langsam wachsende und éltere, schlecht wieder-
austreibende Arten wie Kornelkirsche (Cornus mas),
Weilldorn-Arten (Crataegus spec.), Mehlbeere
(Sorbus aria), Wild-Birne (Pyrus pyraster) oder
Holz-Apfel (Malus sylvestris) sollten oftmals als
wertgebende Geholze erhalten werden. In man-
chen Féllen ist ein gezieltes Einkiirzen dieser
Einzelgeholze erforderlich, was die typische Wuchs-
form erhdlt und die Standfestigkeit gewahrleistet.

Totholz - Lebendiger Lebensraum

In Hecken und Feldgehélzen ist Totholz ein wichti-
ges Strukturelement und fiir die Artenvielfalt von
grof3er Bedeutung. Viele Zerfallsstadien bieten
zahlreichen spezialisierten Tier- und Pflanzenarten
einen wertvollen Lebensraum. Soweit keine Ver-
kehrssicherungspflicht und Gefahrdung besteht
wird empfohlen, abgestorbene Baume als stehen-
des Totholz bei PflegemalBnahmen zu erhalten.
Moglich ist es auch, absterbende Baume nur so
weit einzukiirzen, dass sie keine Gefahrdung
darstellen. Auch kann vereinzelt liegendes Totholz
im Geholzbestand belassen werden.
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Entfernung des Schnittgutes

Das bei der PflegemalRnahme anfallende Schnittgut
soll aus dem Bestand entfernt werden. Dadurch
werden eine Nahrstoffanreicherung sowie Verschat-
tung vermieden und es kann sich eine artenreiche
Kraut- und Strauchschicht entwickeln.

Bis zu 20% des Schnittgutes konnen als Reisighau-
fen fir die Bodenfauna zur Deckung aufgeschichtet
werden. Die Entfernung und Entsorgung des
Schnittgutes findet zwischen den 1.10. und 28.02.,
also auBerhalb der Vogelbrutzeit statt.

Saume der Vielfalt

Gras- und Krautsdume entwickeln sich oft entlang
von Geholzstrukturen oder auf ungenutzten
Grenzstrukturen. Die Artenzusammensetzung ist
von der angrenzenden Nutzung, der Wasserversor-
gung und den weiteren Standortbedingungen
abhangig.

Ausreichend breite, artenreiche Sdume entlang von
Hecken und Feldgeholzen tragen besonders fiir
Insekten wie Wildbienen zur Steigerung der Le-
bensraumqualitat an diesen Standorten bei. Die
Halfte der rund 520 in Bayern vorkommenden
Wildbienenarten nisten im Boden, rund ein Viertel
in Hohlrdumen von Pflanzenstdangeln und der Rest
in Totholz oder Mauerspalten. Dort liberwintern die
Larven und schliipfen erst im nachsten Jahr.

& O
) <
@ @Yo Q
NN\ SN N S SN, /i { 2N S N5V AN Ve W S
Gras- / Gehdlze Gras-/ Acker /
Wiese Krautsaum Krautsaum Wiese

Vielfdltige Sdume sind wichtige Lebensrdume
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Auch der Stieglitz findet Nahrung in artenreichen Séumen.
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In vielfaltigen Sdumen werden diese Anspriiche
durch unterschiedliche Nistmaterialien und Nist-
moglichkeiten wie offene Bodenstellen, markhalti-
ge Pflanzenstdangel oder Totholz unterstitzt.

Bei Wurzelbrut, vor allem der Schlehe, kann eine
héhere Pflegeintensitat in diesem Bereich - tiber
mehrere Jahre hinweg - erforderlich sein, um ein
Zuwachsen des Heckensaumes zu vermeiden.

Eine Herbstmahd bietet den Pflanzen die Moglich-
keit auszusamen und fiir die Tierwelt bleiben
Deckung und Nahrung bis spat in das Jahr erhalten.
Je nach Vegetationsentwicklung erfolgt die Mahd
im 2- bis 3- jahrigen Turnus. Der Mahgutabtrans-
port sorgt dafiir, dass der Saum nicht zusatzlich mit
Nahrstoffen angereichert wird oder verfilzt. Die
abschnittsweise Mahd erhélt die Gesamtfunktion
des Saumes als Deckung fiir Vogel oder Sdugetiere
sowie als vielfdltige Nistmoglichkeit fiir Insekten
das ganze Jahr Uber.




Pflege konkret: Heckentypen und Feldgeholze

Die Wuchsform von Hecken ldsst sich in unter-
schiedliche Typen unterteilen, wovon die Art der
Pflege abhangt.

Empfehlenswert ist die Kennzeichnung der zu
erhaltenden, wertgebenden Geholze vor Ort und
die Absteckung der Pflegeabschnitte im Gelande
mit Pflécken vor Beginn der Pflege. So wird die
geplante MaBnahme eindeutig im Gelande mar-
kiert und es erleichtert die Umsetzung wahrend der
Pflege.

Eine Information und Abstimmung mit der zustan-
digen unteren Naturschutzbehorde sind sinnvoll,
um naturschutzfachliche Ziele abzuklaren.

Auch hat es sich bewahrt, vor Beginn der Pflege die
Offentlichkeit tiber die fachgerechten MaBBnahmen,
zum Beispiel durch Zeitungsartikel, zu informieren.

Strauchhecke

Setzt sich der Bewuchs nur aus Straucharten
zusammen, so spricht man von Strauchhecken.
Diese sind der haufigste Heckentyp. Beim regelma-
Bigen Auf-den-Stock-Setzen haben Baumarten
kaum eine Mdoglichkeit, sich durchzusetzen.

Als PflegemalBnahme wird das abschnittsweise
Auf-den-Stock-Setzen mit dem Erhalt wertgeben-
der Straucher durchgefiihrt. Dadurch wachsen die
meisten Straucharten mit ihrem typischen Wuchs-
bild aus dem Wurzelstock nach.

Die Strducher der Pflegeperiode im ersten Jahr sind
ausreichend nachgewachsen, sodass die Pflege des néchsten
Abschnitts im dritten Jahr erfolgte. In einer spditeren Pflege-
periode wird der restliche Abschnitt Auf-den-Stock gesetzt.

Pflegeperiode 1. Jahr

 Pflegeperiode 3. Jahr |

‘ Spatere Pflegeperiode

15



Stréucher der ersten Pflegeperiode sind ausreichend nachge-
wachsen, sodass die Pflege des néchsten Abschnitts im dritten
Jahr erfolgte. In einer spciteren Pflegeperiode wird der restliche
Abschnitt Auf-den-Stock gesetzt. Wertgebende Bédume werden
erhalten und bei Bedarf aufgeastet.

Erhalt von Baumen,
bei Bedarf Aufastung

A Spitere Pflegeperiode

Pflegeperiode 1. Jahr

Einzelstammentnahme mit Nutzung

16

Gemischte Hecke

In der gemischten Hecke wachsen sowohl Baume
als auch Straucher. Die geringe Anzahl von Baumen
fuhrt noch nicht zur Einstufung als Baumhecke.
Dieser Heckentyp entsteht, wenn einzelne Baume
beim Auf-den-Stock-Setzen der Straucher bewusst
verschont werden.

Zu den PflegemaBnahmen, die fiir die Strauchhe-
cke gelten, kommen hier noch Baumpflegearbeiten
hinzu. Totes oder absterbendes Astwerk wird aus
den Baumkronen herausgesagt, falls es zu einem
Sicherheitsproblem wird.

Tiefsitzende und flach streichende Aste sollten
rechtzeitig aufgeastet werden. Dadurch entstehen
schlankere Baumformen mit kleineren Kronen, die
Straucher streben weniger zur Seite, sondern nach
oben und beschatten die Stémme, die dann keine
Wasserreiser nachschieben. Die Hecke bleibt
schmal und es wachst hochwertiges Stammholz
heran.

Dies ist vor allem flir Geholzstrukturen mit gerin-
gem Standraum wie Flurneuordnungshecken
wichtig. Die MaBnahmen erfolgen rechtzeitig an
den jungen Baumen Uber einen Zeitraum von
mehreren Jahren, um gréBRere Schnitte mit nicht
verheilenden Wunden zu vermeiden.

Baumhecke

Die Baume Uiberwiegen entweder optisch oder
zahlenmaBig und die Baumkronen bilden weitge-
hend Kronenschluss. Die Pflege ist abhdngig von
den Baumarten sowie dem Standort und bedeutet
meist Nutzung. Hiebreife Biume werden einzeln
nach Bedarf entnommen sowie die wenigen
Straucher ab und zu Auf-den-Stock gesetzt. Auch
Aufastungen sind anfallende MaBnahmen. Verein-
zelt kdnnen Baume auch nur eingekiirzt oder die
Kronen entfernt werden, sodass sich die Stamme
als Totholz entwickeln. Okologisch besonders
wertvolle Baume mit Baumhohlen sind zu erhalten
und der gesetzliche Artenschutz ist zu berticksichti-
gen.



Feldgeholze

Feldgeholze sind flachige Gehdlzstrukturen in der
Landschaft, die mit Baumen und Strauchern
bewachsen sind.

Als Kriterien zur Abgrenzung zum Wald gilt aktuell
eine FldchengroBRe von 0,25 ha (angelehnt an § 4
Bundeswaldschutzgesetz) sowie ein Durchmesser
von einer Baumlange (20 bis 25 m), da bis zu dieser
Grof3e in der Regel das Waldklima nicht eintreten
wird. Oft sind Feldgehdlze auf unglinstigen Stand-
orten wie Boschungen entstanden und Restvor-
kommen der potenziell natiirlichen Vegetation. Sie
weisen meist eine vielfaltige Krautschicht und
einen gut strukturierten, artenreichen Saum auf.

Oft hat sich auf nahrstoffarmen Standorten eine
wertvolle Artenzusammensetzung entwickelt, die
kaum eine Pflege bendtigt.

Die MaBnahmen bei pflegebediirftigen Feldgehol-
zen setzen sich aus Einzelstammentnahme, Aufas-
tungen sowie Auf-den-Stock-Setzen der Straucher
zusammen.

17
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Durch eine vorausschauende Jungbaumpflege So geht’s nicht
konnen vitale und verkehrssichere Baume entwi-
ckelt werden. Diese friihzeitigen Schnittmafnah- Bei Aufastungen von Baumen sollten Starkast-
men ermdglichen in der Regel kleine Schnittstellen schnitte mit einem Durchmesser tiber 10 cm
und beugen somit grof3eren Faulen vor. Bei der mdglichst vermieden werden, da die Uberwallung
Pflege von Hecken und Feldgehdlzen ist die Erhal- zu lange dauert. Dies kann zu dauerhaften Schaden
tung der agrarékologischen Funktionen des Ge- wie Vitalitatsverlust und groeren Einfaulungen
samtbestandes wahrend des kompletten Pflege- fuhren. Aus den gleichen Griinden diirfen keine

zeitraumes ein wichtiges Ziel.

Feld-Ahorn mit falsch durchgefiihrten
Schnitten. Die langen Aststiimpfe konnte
der Baum nicht tiberwallen. Sie faulen in
den Stamm.

18

Aststiimpfe stehen bleiben, da sie mit der Zeit
absterben. Die sich bildende Faulnis dringt in den
Stamm und schadigt den Baum nachhaltig.

—

Falscher Schnitt an einer Zwetschge, nicht  Nur ein Schnitt erfolgte an diesem gro8en
quer zur Léingsachse. Die Uberwallung des  Ast und verursachte ein tiefes Einreil3en.
schréig gesdgten Aststumpfes dauertzu  Eine Uberwallung ist nicht méglich.
lange.



Hecken und Feldgeholze als naturschutzrechtlich
geschiitzte Landschaftsbestandteile diirfen durch
die Pflegemal3inahmen nicht erheblich beeintrach-
tigt werden. Das Auf-den-Stock-Setzen von Hecken
und Feldgehdlzen mit Fraskopfen ist somit unge-
eignet, da diese Gerate die Geholze erheblich
schadigen.

Entlang von Verkehrswegen ist der Einsatz von
schwenkbaren Schneidgeraten fiir senkrechte, aber
auch waagrechte Schnitte hdufig in unserer Kultur-
landschaft zu sehen. Derartige Schnitthecken sind
sehr arbeitsintensiv und bei weitem nicht so
wertvoll wie Hecken mit ungestort bliihenden und
fruchtenden Geholzen. Bei Neupflanzungen sollten
auch Alternativen wie zum Beispiel Baumreihen in
Erwdgung gezogen werden.

Auch ein Schnitt auf Kniehohe flihrt nicht zur
Erneuerung agrardkologischer Funktionen aus der
Basis, da der starke Austrieb unterhalb der Schnitt-
stellen die Straucher zusatzlich instabil macht.

Keine Erneuerung agrarékologischer Funktionen. Hecke mit zu kleinem Standraum, zu engem Pflanzab-
stand und zu nahe an der Stral3e.

19



So geht’srichtig

Bei der Aufastung von Baumen soll der Astring, also
die ringférmige Verdickung am Astansatz, erhalten
bleiben und nicht verletzt werden. Bei glatten und
sauberen Schnittstellen wird die entstandene
Wunde am schnellsten Gberwallt.

Der Astring ist bei jeder Baumart nicht gleich gut
ausgepragt und fehlt oft bei spitzwinkeligen
Verzweigungen. Hier ist bei der Schnittflihrung
darauf zu achten, dass entstehende Wunden so
klein wie moglich bleiben, aber die Schnitte so
dicht wie moglich am Stamm gefiihrt werden. Oft
muss man einen Kompromiss eingehen, da ein

o ;" » ' e fa. :
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Kleiner Seitenast einer Stiel-Eiche mit ausgeprégtem Astring.

#T3 7

Schnitt dicht am Stamm eine zu grof3e Wundflache
hinterlassen wiirde, die der Baum nicht Giberwallen
kann. Durch die kleinstmdgliche Schnittflache
wiurde aber ein zu langer Stumpf entstehen.

Bei gréBeren Asten ist es meist erforderlich, drei
Schnitte durchzufiihren, um ein Einrei8en bis in
den Stamm zu verhindern. Dazu wird der Ast zuerst
in einiger Entfernung vom Stamm auf der Untersei-
te mit einem ersten Schnitt, dem sogenannten
Unterschnitt angeschnitten. Der zweite, sogenann-
te Oberschnitt von oben nach unten wird nochmals
einige Zentimeter nach auf3en gelegt, bevor der
Reststumpf mit dem dritten Schnitt, dem Trenn-
schnitt abgesagt wird.
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Unterschnitt, Oberschnitt und Trennschnitt verhindern das
EinreilSen des Starkastes.

Kompromiss: Die rote Linie zeigt die ideale Schnittfiihrung bei
diesem spitzwinklig abstehenden Ast.
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Aus der Basis treibende Geholzarten wie Gewohn-
liche Hasel (Corylus avellana), Heckenrose (Rosa
canina), Schlehe (Prunus spinosa) und Roter Hartrie-
gel (Cornus sanguinea) eignen sich furr das Auf-den-
Stock-Setzen. Bei dieser PflegemalRnahme werden
die gesamten Gehdlze etwa eine Hand breit tber
dem Boden abgesagt.

Die Pflanzen regenerieren sich aus dem Wurzel-
stock und die Straucher entwickeln sich mit ihrem
typischen Wuchsbild. Béume wie Schwarz-Erle
(Alnus glutinosa), Traubenkirsche (Prunus padus)
und Eberesche (Sorbus aucuparia) treiben in der
Regel mehrtriebig nach und entwickeln sich zum
GroBstrauch oder mehrstammigen Baum.

Glatte Schnitte mit einer (Motor-) Sdge fordern die
Heilung der Schnittwunden und vermeiden das
Eindringen von Pilzen und Insekten.
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Die Gewdhnliche Hasel regeneriert sich aus dem Wurzelstock und gleichzeitig entwickelt sich eine artenreiche Krautschicht.
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Wenn wir uns die Zusammenhange bei der fachgerechten Pflege von Hecken und Feldgehdlzen bewusst
machen, kénnen wir ihre Bedeutung fiir die Landwirtschaft und die Biodiversitat besser verstehen.

Wer die Pflege von Hecken und Feldgehdlzen fachgerecht durchfiihrt, leistet einen wichtigen Beitrag fir die
agrarékologischen Funktionen und zu mehr Artenvielfalt.

Wo diese MaBnahmen richtig durchgefiihrt werden, kann auch kiinftigen Generationen das Bewusstsein fiir
die fachgerechte Pflege dieser Geholzstrukturen vermittelt werden.
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Die Umwelt liegt uns am Herzen!

Ressourcenschonend und umweltfreundlich
mit Okodruckfarben auf 100 % Recyclingpapier gedruckt.
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